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El presente documento no tiene valor contractual, ni vinculante, sino un valor informativo y orientativo
En caso de duda contacte con IVANE por teléfono o por email



1. QUE ES IVANE SALUD MENTAL

Es un Equipo de profesionales en psiquiatria y psicologia en la ciudad de Valencia
Titulados, acreditados y con amplia experiencia en el campo de la Salud Mental y las Adicciones
Enfocados en la PREVENCION, el TRATAMIENTO y la REHABILITACION
Abarcamos TODAS LAS EDADES. Ofrecemos SOLUCIONES REALES A PROBLEMAS REALES
El OBJETIVO es que la persona retome la MAXIMA AUTONOMIA PERSONAL y el MEJOR BIENESTAR

ABORDAJE TERAPEUTICO PERSONALIZADO

Modelo biopsicosocial y protocolos de actuacion de efectividad contrastada en la comunidad cientifica
Diagnéstico precoz y tratamiento efectivo a los problemas de SALUD MENTAL y ADICCIONES

Intervencidn en la familia como factor prondstico en la recuperacion

Coordinacion con Recursos de ingreso para asegurar la continuidad de cuidados y una prevencion de recaidas



QUE ES LA CONSULTA PRESENCIAL

La CONSULTA PRESENCIAL es un Servicio Asistencial enfocado a personas que presentan problemas de salud mental
que necesitan un tratamiento ambulatorio por parte de un médico, psiquiatra o psicélogo.

La CONSULTA PRESENCIAL esta constituida por colaboradores y un equipo de médicos, psiquiatras y psicologos que queda
integrada dentro de la Red Asistencial de Salud Mental que ofrece IVANE SALUD.

OBJETIVOS
APLICAR SOLUCIONES REALES ...

. Tras un analisis individualizado de la persona de sus problemas, proporcionando una orientacion diagnostica precoz
. Facilitando de herramientas mas eficaces desde la primera cita y sin demora en el tratamiento

. Garantizando una continuidad terapéutica con profesionales de referencia, titulados y acreditados

. Detectando y anticipando a recaidas con una supervision estrecha, dando alternativas terapéuticas rapidas y eficientes




QUE OFRECE LA CONSULTA EN SALUD MENTAL

. OFRECE un Servicio Asistencial especifico en Salud Mental por un equipo de profesionales altamente
cualificados

. OFRECE un amplio horario de asistencia, tanto en consulta presencial como por videollamada

. OFRECE discrecion, confidencialidad e intimidad

. OFRECE la eleccion de profesional que usted solicite. En casos concretos se coordinara el profesional mas
adecuado segun el perfil del acto sanitario a realizar

. OFRECE Asesoramiento personalizado a sus necesidades para llegar al mejor objetivo consensuado



FILOSOFIA DE TRABAJO
TRES PILARES FUNDAMENTALES

Los tres pilares fundamentales sobre los que asienta el dispositivo asistencial de
la CONSULTA son los siguientes:

1. Actuar sobre el cuadro clinico y asesorar la mejor recomendacion terapéutica
disponible a la situacion clinica y funcional evaluada.

2. La deteccion de los factores de riesgo y mejora de los factores de proteccion para
la prevencion de recaidas.

3. Mejorar el pronostico de la enfermedad, respuesta al tratamiento e incidir las
circunstancias sociales y familiares facilitadoras o que interfieren con la
recuperacion funcional.
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COMO PIDO CITA

¢COMO PIDO CITA O SOLICITO INFORMACION?

Solicitud de CITA
CLINICA ZAFRA. SALUD MENTAL
CLINICA IVANE SALUD by ZAFRA

CONSULTA ON LINE
v e R

PREGUNTE POR SU PROFESIONAL DE REFERENCIA

PIDA CITA POR WHATSAPP

£ 662407826
£ 634568500

[VANE SALUD

PSIQUIATRIA & PSICOLOGIA

* IVANE SALUD se reserva el derecho de admision y realizar el acto sanitario
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INST. VALENCIANO NEUROPSIQUIATRIA Y SALUD MENTAL
TRANSFERENCIA : &santander  ES34 0049 0780 4421 1190 4011

CONCEPTO: Nombre y Apellidos de paciente + Dia de la cita
REMITIR JUTIFICANTE POR WHATSAPP: i 662 40 78 26 (LOLA QUINTANA)

*IVANE SALUD se reserva el derecho de admision y realizar el acto sanitario



